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IX Encontro de Aposentados das regioes de Campmas
e Vale do Paraiba confirma sucesso do evento

O Sintetel realizou no dia 29 de outubro, sabado, o IX Encontro de Aposentados das subsedes de Campinas e
Vale do Paraiba. Realizado na cidade de Atibaia, o evento atraiu cerca de mil aposentados pela antiga Telesp.
Em dia ensolarado, os presentes realizaram rapidos exames medicos, aproveitaram a fartura do café e do al-
moco, alem de participaram de sorteio de brindes e curtirem musicas de sucesso. Tudo isso, claro, matando
a sauadade dos amigos de trabalho. Veja reportagem completa na pagina 3.
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Minas Gerias.
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Missao cumprida

Ola minhas amigas e
meus amigos aposenta-
dos! Mais um ano esta
chegando ao seu final
e nos, da diretoria do
Sintetel, estamos com

a agradavel sensacdo

do dever cumprido.

Em 2011, conseguimos organizar nossos tradi-
cionais semindrios de aposentados. Até o pre-
sente momento ja haviamos realizado todos os
encontros, com excecao das regides do ABC,
Alto Tieté, Baixada Santista, Vale do Ribeira e
Capital. As regides citadas estardo reunidas no
dia 26 de novembro, na chacara Floresta, no
Riacho Grande.

E com muito prazer que organizamos estes

eventos que ja entram na sua 9* edigdo. Para o

PALAURA DE AMIGO

ano que vem, ja pensamos nos preparativos para

comemorar 10 anos dos seminarios.

Sempre que minha agenda permite, faco
questdo de comparecer a0s encontros como foi
no inesquecivel dia 29 de outubro, em Atiba-
ia. Tive a oportunidade de reencontrar antigos
companheiros das regides de Campinas e Vale
do Paraiba. E com muita alegria que participo

destes momentos de confraternizacao.

Uma das bandeiras da atual diretoria é, sem
davida, dar atencdo, o devido respeito e muita

considera¢ao aos nossos queridos aposentados.

Desejo a todos vocés um Feliz Natal e que em
2012 possamos novamente estar juntos. Boas

festas!

Almir Munhoz é presidente do Sintetel

Minhas amigas e meus amigos,

Mais uma vez me dirijo a vocés com o desejo de
que todos tenham satde e paz em seus respec-

tivos lares.

Acabamos de celebrar o Encontro dos Aposen-
tados das regiGes de Campinas e Vale do Parafba
e confesso que nossa satisfacao em revé-los foi
de grande relevancia e alegria. Pedimos descul-
pas em nome do Sintetel, e no meu préprio, por
eventuais falhas. Nao obstante, devo dizer que
0 nosso intuito ¢ sempre servi-los da melhor
maneira possivel, e

espero que estejamos

chegando la.

Ja para o préximo
encontro, que con-
templara as regioes
de Santos e Grande
ABC, no dia 26 de no-

vembro, saibado, envidaremos todos os esforcos

para que tudo transcorra na mais terna paz.

Estamos encerrando 2011 e, no nosso enten-
dimento, realizamos varias atividades proveito-
sas para os aposentados da categoria, princi-
palmente em relagdo a eventos programados.
E por falar nisso, fiquem atentos as novidades
que apresentaremos neste jornal. Garanto que

vocés gostardo bastante!

Merece atencido especial a viagem para o Mon-
reale Resort, j4 que a excursdo serd no mesmo
mecanismo da realizada para Costa do Sauipe.

Temos poucas vagas, entdo ¢ bom se apressar.

Um grande abraco a todos e, desde ja, desejo um

Feliz Natal e um Ano Novo com muita satde.

Germar Pereira da Silva ¢ direror de aposenta-

dos do Sintetel
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E com pesar que comunicamos o falecimento de
um dos nossos mais antigos associados. Trata-se
do companheiro Jaime Ferreira Alves, 92 anos,
falecido no dia 29/09/11.

Nascido em 18/01/1919, no estado de Per-
nambuco, migrou para Sao Paulo aos 19 anos
de idade. Ingressou na area das telecomunica-
¢bes na entdo CTB, depois TELESP, na func¢ao
de motorista. Trabalhou na companhia por 24
anos. Aposentou-se em 1976 e mudou-se para a
cidade de Cajati, no Vale do Ribeira, onde resi-
diu até o seu falecimento. Sdo-paulino convicto,
nunca perdeu o contato ou deixou de acompa-
nhar os acontecimentos, mudangas e conquistas
promovidas pelo Sintetel.

O companheiro Jaime deixou esposa, filhas,
netos e bisnetos. Deixou também saudades e
exemplo de integridade, humildade e sabedoria.

A diretoria do Sindicato solidariza-se com a dor
da familia do companheiro Jaime, que foi um
fiel associado desta entidade. m
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Campinas e Vale do Paraiba reiinem mil pessoas
no Encontro de Aposentados

A cidade de Atibaia recebeu no dia 29 de outubro,
sabado, o IX Encontro de Aposentados das regides
de Campinas e Vale do Paraiba. Cerca de mil pes-
soas compareceram ao grande salio do Atlantida
Park Hotel para o tradicional reencontro dos cole-
gas que ajudaram a construir a historias das teleco-
municac¢oes do estado de Sdo Paulo.

Em dia de forte calor, os aposentados ignoraram a
bela piscina ao lado do espago destinado ao evento
e, logo cedo, ja aproveitavam para tomar o café da
manha oferecido pelo Sintetel e para medir pressao
e fazer o controle do diabetes nos estandes mon-
tados pela Drogasil e pela Associacio Beneficente
dos Empregados em TelecomunicacSes (Abet).

Ja perto do meio dia, depois de muito papo en-
tre os amigos, a diretoria do Sindicato saudou os
presentes ap6s a formacio da mesa de autoridades.
Os discursos enalteceram a importancia de resga-
tar a historia e proporcionar momentos de diversio
aqueles que no passado trabalharam pelo desen-
volvimento do setor. “Nenhum outro sindicato faz
isso. Nenhum. Por isso me orgulho tanto”, explicou
o presidente do Sintetel, Almir Munhoz. “E esse
trabalho que nos torna respeitados dentro e fora do
Pafs, porque nio deixamos nossa historia de lado”,
concluiu ao dizer de sua satisfacdo de presenciar o
reencontro dos trabalhadores.

Os diretores das subsedes responsaveis pela festa,
Elisio Rodrigues de Souza e Eudes José Marques, de
Campinas e do Vale respectivamente, foram breves
ao falar para o publico e preferiram dividir a alegria
que sentiam de ver o saldo cheio. “Queria agrade-
cer a todos vocés que ajudam a fazer este evento”,
disse o primeiro, enquanto o segundo acrescentou:
“A festa ¢ de vocés, aproveitem a0 maximo”.

E nem era preciso fazer tal recomendagdo. Os

aposentados mostravam felicidade nos bate-papos

Aposentados fazem exames para diagnosticar diabetes.

pelos quatro cantos do saldo, o que foi
cessado apenas no momento em que o
diretor Gilmar Rodrigues, fundamental
na organizagdo, anunciou o infcio do
sorteio de brindes. Lourdes de Faitima
Cardoso, de 55 anos e aposentada pela
Telesp, garantiu que comparece todo
ano e ficou feliz da vida ao ganhar uma
viagem para as colonias de férias do Sin-
tetel. “Agora é so6 fazer as malas e viajar
com a familia”, comemorou.

Apbs diversos contemplados, o almogo
de confraternizacio teve inicio a0 som
da banda Sexto Sentido, que animou o
publico durante toda a tarde de clima
quente e festivo. Pouco antes, o dire-
tor de aposentados do Sintetel, Germar
Pereira da Silva, aproveitou para passar
um importante recado aos aposentados
da Sistel, que registrou superavit nas
contas de 20009.

Germar pediu para que os associados
participassem de uma consulta em rela-
¢do a forma da divisdo deste lucro. O
conselho da Sistel propés 50% para
os assistidos e 50% para as patrocina-
doras. A maioria concordou com essa

Germar Pereira da Silva destacou a questao da Sistel.

Almir Munhoz agradece aos diretores Elisio Rodrigues e Eudes José Marques
pela organizagéo do evento.

condicio, entretanto, Germar enfatizou
ainda que a Federa¢do das Associagoes
de Aposentados entende que o montante deve ser
destinado apenas aos associados, sem ganho para
as patrocinadoras.

Recado dado, o evento prosseguiu em clima har-
monioso. A entidade assistencial Casa da Sopa, de
Campinas, recebeu das mios de Gilmar os 500 kg
de alimentos nao-pereciveis arrecadados. Além da
boa a¢do, o Sindicato ainda lembrou de agraciar o

casal de aposentados Teresinha Zaccaro Zanibone

Lourdes de Fatima Cardoso saiu feliz da vida ao ganhar estadia na
Colénia de Férias do Sintetel.

e Luis Zanibone, que completou 50 anos de casado

e recebeu uma placa em homenagem.

HEste foi o segundo Encontro realizado neste ano,
antes a cidade de Bauru acolheu os aposentados
das regides cobertas pelas subsedes de Sao José do
Rio Preto, Ribeirdao Preto e da propria cidade-sede.
Em 26 de novembro, serd a vez das regionais de
Santos e do ABC. =

Acompanhados por membros da diretoria, aposentados recebem
prémios do sorteio.
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Cultura, lazer e entretenimento caminham
juntos no Monreale Resort

O Centro de Convivio dos Aposenta-
dos nido dorme no ponto e ja preparou
uma viagem incrivel para o comego de
2012. Quem ndo quer viver momen-
tos felizes ao lado de antigos amigos?
E se acrescentarmos a isso conforto,
atividades de entretenimento e co-
mida de boa qualidade? Perfeito, nao

é mesmo?

Entdo ndo bobeie e reserve ja a sua
vaga no Montreale Resort, em Pocos
de Caldas (MG). O mecanismo da via-
gem sera igual ao realizado na excursio
a Costa do Sauipe, ou seja, all inclusive
(tudo incluido). Vocé paga um valor
unico e tem direito a hospedagem,
transporte ¢ refeices, sem precisar se

preocupar com mais nada.

O passeio acontecera em mar¢o de 2012, entre os
dias 12 e 16, mas o pagamento pode ser feito desde
ja, em novembro de 2011. O total fica em R$ 898,00
por pessoa (apartamento duplo) ou R$ 868,00 (apar-
tamento triplo). Este valor inclui transporte em 6ni-
bus turismo, pensio completa (café, almogo e jantar

+ bebidas nio alcoolicas nas refeicSes), atividades
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de lazer diurnas e noturnas (jantares tematicos,
pecas teatrais, bailes dancantes e programa de exet-
cicios personalizado), guia-acompanhante e seguro-

assisténcia viagem.

Para saber mais, entre em contato com o Centro de
Convivio de Aposentados do Sintetel pelo telefone
(11) 3221-9079. m

Reveillon inesquecivel em Araxa

Vocé ja sabe onde vai passar o reveillon? Pensan-
do em vocé, o Centro de Convivio preparou uma
viagem em um dos lugares mais bonitos de Minas
Gerais. Desta vez, o destino escolhido foi o Grande
Hotel e Termas de Araxa, localizado no Parque do
Barreiro, na cidade mineira de Taua. Quem chega
ao local, logo percebe que o hotel oferece uma boa
estrutura de acomodacio e lazer com belos jardins
e bela estrutura arquitetonica inspirada em antigas
constru¢des coloniais da América espanhola.

Além disso, os hospedes contam com restaurantes,
bares e até um cinema instalado no proprio hotel.
Para completar, a facilidade de acesso as Termas
de Araxd, por meio de uma galeria suspensa, ¢é

mais um atrativo do local.

A viagem terd a permanéncia de 4 dias e 3 noites,
com direito a café da manhi, 5 refeicbes e uma

ceia de reveillon. Para desfrutar desse momento
inesquecivel, os interessados deverdo entrar em
contato com o Centro de Convivio e escolher o
pacote de viagem. Sendo que os valores sio de
R$ 1.770,00 (apartamento duplo) e R$ 1.758,00
(apartamento triplo), com parcelamento em até
sete vezes.

Faca ja sua reserval Entre em contato pelos tele-
fones (11) 3221-9079 ou 3331-2940. =
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Venha encontrar os amigos
nas tardes de lazer do Sintetel!

O Centro de Convivio continua com as suas
atividades rotineiras. Sempre pensando em
vocé, durante a semana o aposentado pode
contar com atividades para melhorar a quali-
dade de vida e tardes de lazer para reencontrar
os amigos da categoria.

Para exercitar o corpo, aulas de ioga sdo ofe-
recidas todas as segundas-feiras, das 10h30 as
11h30. Pouca gente sabe que a ioga tem diver-
sos beneficios, entre eles a reducio da pressio
arterial e do estresse, ajuda também a melhorar
a coordenacio, flexibilidade, concentracio e
o sono. A mensalidade das aulas é de apenas
R$ 20 para os associados ¢ de R$ 30 para os
nao sécios.

Além disso, os companheiros podem contar
com as tradicionais tardes de lazer, que per-
manecem no mesmo dia e horario, as quintas-
feiras, das 13h30 as 17h.

Os interessados deverdo entrar contato pelo
telefone (11) 3331-2940 e pedir para falar com
Maria ou Elisa. m

0 tradicional Encontro de
Caraguatatuba acontece
em dezembro

Todos os anos, o Centro de Convivio do Sin-
tetel promove o tradicional encontro de apo-
sentados na cidade litoranea de Caraguatatuba,
em S20 Paulo. Neste ano, o 13° evento aconte-

cera entre os dias 1° e 8 de dezembro.

Sempre proporcionando qualidade na aco-
modac¢do e muita descontra¢do, os organiza-

dores acreditam que neste ano o numero de

participantes serd superior aos anteriores . m




