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NESTA EDIÇÃO

Sintetel 70 anos
2012 não será apenas um ano de lutas em defesa dos trabalhadores em telecomunicações. Será, também, motivo de comemoração pelos 70 
anos de história do Sintetel. São muitas conquistas nesse período e o Sindicato promete comemorá-las junto com os trabalhadores! Durante 
este ano, o logotipo tradicional do Sintetel será substituído pela logomarca comemorativa ao lado.

Dois 
grandes 
eventos 
fecham 

2011 
Encontro em Caraguá e Seminário      

realizado em São Bernardo do Campo 

encerraram as atividades com grande 

participação dos aposentados. Pág. 3

União, amizade e diversão marcaram o XIII Encontro dos Aposentados em Caraguá

Cerca de mil aposentados das regiões do ABC, Baixada Santista, Vale do Ribeira, Alto Tietê e Capital compareceram ao 
IX Seminário
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Minhas amigas e meus amigos,
Faço votos sinceros de que estejam gozando de 
muita saúde e paz em vossos lares.

Reiniciamos as nossas tarefas em 2012 após 
mais um ano de muitas atividades realizadas com 
sucesso, incluindo os tradicionais seminários de 
aposentados. Nesta edição, você poderá ler mais 
sobre o evento do ABC.

Queria aproveitar este espaço para falar, tam-
bém, sobre os reajustes das aposentadorias. 
Embora eu entenda a política do governo de 
controlar com mãos de ferro a inflação e a 

política de corte nos 
gastos públicos, con-
fesso que esperava 
mais em relação ao 
aumento dos apo-
sentados. Veja, quem  
ganha mais de um 
salário mínimo teve 
reajuste de 6,08%, en-

quanto os que recebem o piso, pouco mais de 
14% de acréscimo. 

Se continuar nesse ritmo desigual de reajustes 
entre as faixas salarias, será cada vez maior o 
número de aposentados recebendo o piso na-
cional. 

Em relação ao nosso Centro de Convívio, neste 
ano que se inicia vamos procurar manter nossas 
costumeiras atividades. Para que isso aconteça, 
precisamos contar sempre com a diretoria do 
Sintetel. Só assim podemos ter sucesso na rea-
lização dos eventos que planejamos para 2012.

Nesse ano comemorativo do 70º aniversário da 
entidade, poderemos celebrar juntos nos aguar-
dados seminários dos aposentados e em even-
tos especiais.

Um grande abraço e muita saúde e paz!

Germar Pereira da Silva é diretor de aposenta-
dos do Sintetel

PALAVRA DO PRESIDENTE

Ano Novo com muito trabalho pela frente
Em 2012, o Sintetel 
comemora 70 anos de 
história. Queremos 
celebrar intensamente 
esta data. Por isso, nós 
da diretoria do Sindi-
cato, formamos uma 
comissão que já se 
reúne para organizar                         
as festividades.

A intenção é fazer de 2012 um ano comemo-
rativo em homenagem às sete décadas de nos-
sa entidade. Nos eventos que realizaremos no 
decorrer dos meses, o tom será dado a partir 
desta importante comemoração.

Já elaboramos um logotipo comemorativo que 
estampará todas as nossas publicações e comu-
nicados, além da criação do material de divulga-
ção e promoção dos 70 anos.

Por outro lado, não deixaremos de batalhar em 

nossa luta diária em defesa dos direitos e con-
quistas dos trabalhadores em telecomunicações. 
Estamos em negociações com as empresas de 
teleatendimento, cuja data-base é 1º de janeiro, 
e pretendemos fechar uma boa Convenção Co-
letiva.

Em seguida, já entraremos em Campanha Salarial 
das empresas prestadoras de serviços em Tele-
com com data-base em 1º de abril. Em breve, 
realizaremos as assembleias de composição de 
Pauta de Reivindicações.

Em 2012 também teremos eleições municipais. 
Será mais uma oportunidade para os trabalha-
dores manifestarem sua opinião democratica-
mente levando em consideração aqueles candi-
datos que estão do lado da classe trabalhadora.

Almir Munhoz

Presidente
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Prepare-se para 
declaração do IR 2012

O ano mal começou e já é hora de pensar nas 
obrigações tributárias. Apesar de ainda faltar 
um mês para a entrega da Declaração de Ajuste 
Anual do Imposto de Renda da Pessoa Física 
(IRPF), é bom começar a organizar os docu-
mentos para evitar dor de cabeça.

Separe comprovantes de escolas, contribuições 
previdênciárias, doações a determinadas enti-
dades, despesas médicas e de farmácia, paga-
mento de pensão alimentícia, plano de saúde, 
entre outros comprovantes dedutíveis. Em 
seguida, organize os informes de rendimentos, 
como extratos do que foi pago a você, saldo de 
contas, entre outros.

O ideal é que todos esses documentos estejam 
separados até o dia 1º de março, quando a Re-
ceita Federal disponibiliza o programa de de-
claração via internet.

É importante também que a declaração seja 
feita logo no início do prazo, assim o docu-
mento terá prioridade na análise da Receita 
Federal.

Sintetel faz declarações de IR

O Centro de Convívio do Sintetel presta serviço 
para os aposentados que irão fazer a declaração 
de Imposto de Renda 2012. 

Os interessados devem comparecer, apartir de 
1º de março, no Centro de Convívio de segun-
da à sexta, das 8h30 às 17h. 

Informações: (11) 3221-9079 / 3331-2940  
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Último seminário do ano reúne cerca de mil aposentados
Cerca de mil aposentados marcaram presença no 
último seminário de 2011, realizado na Chácara 
Floresta, no Riacho Grande, em São Bernardo do 
Campo. O encontro reuniu as regionais do ABC, 
Alto do Tietê, Vale do Ribeira e Baixada Santista, 
além da Capital. “É muito gratificante ver o núme-
ro de pessoas que comparecem, principalmente 
aquelas que se deslocam de outros estados para 
reencontrar os amigos”, destacou Mauro Cava de 
Britto, diretor do ABC.

Os organizadores recepcionaram os convidados 

com farto café da manhã. Com o ambiente lotado, 
Mauro conduziu o início do evento. Em seguida, o 
diretor regional da Baixada Santista, Genivaldo Bar-
richello, fez uso da palavra. “As empresas podem es-
quecer de vocês, mas o Sindicato jamais esquecerá”, 
afirmou. Ele foi seguido pelo diretor de aposentados 
Germar Pereira da Silva, que falou sobre a importân-
cia dos seminários, e pelo presidente do Sindicato, 
Almir Munhoz. “Enquanto esta diretoria conduzir 
o Sindicato, teremos este evento”, assegurou. “É um 
respeito e uma homenagem que devemos a vocês 
que ajudaram a construir a categoria. Viva o Sindi-

cato, viva os aposentados”, concluiu.

A segunda parte do seminário foi marcada pelo 
sorteio de brindes doados por empresas e outras 
entidades. Em seguida, foi servido um almoço ao 
som do cantor e multi-instrumentista Russo. Ele 
abrilhantou a festa com sucesso de todas as épocas. 
“A festa é muito bem organizada, uma maravilha!” 
salientou a aposentada Delfina Claudina da Silva.

A ABET (Associação Beneficente dos Emprega-
dos em Telecom) também marcou sua presença no 
evento como acontece todos os anos.  

Mauro citou aposentados que viajaram até 700 km para rever os 
colegas.

Almir Munhoz afirmou fazer questão de realizar o seminário todos 
os anos.

Entre os brindes sorteados, uma moderna televisão. 

De 1º a 8 de dezembro, mais de 300 pessoas par-
ticiparam das diversas atividades promovidas pela 
organização do tradicional Encontro dos Aposen-
tados. “Apesar do tempo instável, o que não propor-
cionou dias ensolarados, a programação do evento 
foi cumprida dentro do estabelecido”, comemora 
Germar Pereira da Silva, diretor dos Aposentados.

O encontro, realizado na colônia de férias de       
Caraguá I, proporcionou muita diversão como gin-
canas, jogos, bailes, caminhadas, passeios, teatro, 
campeonatos tudo em  um clima de amizade e com-
panheirismo. “Ficamos muito felizes com a maciça 
participação. Já estamos pensando no próximo, que 
acontecerá no ano em que o Sintetel completa 70 
anos”, destaca Germar.  

Além das diversas atividades, o Centro de Convívio 
dos Aposentados também organizou um passeio até 
a praia de Mococa, uma das mais bonitas da região. 
Lá todos passaram um agradável dia de lazer com 
muita alegria e descontração. 

Rir é o melhor remédio. Desconstração com muita alegria Ficar parado, nem pensar. A dança é uma terapia

Tradicional caminhada até a colônia Caraguá II para um farto café 
da manhã

Encenação teatral revelou diversos artistas da categoria
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A procura pela viagem para Poços de Caldas, em 
Minas Gerias, foi grande. Por isso, o Centro de 
Convívio dos Aposentados abriu data extra para 
quem deseja passar dias de conforto e lazer no 
Monreale Resort. O segundo grupo embarcará 
em19 de março e ficará hospedado com refeições 
e bebidas não alcóolicas inclusas até o retorno, 
dia 23 do mesmo mês. 

Não bobeie porque restam pouquíssimas vagas. 
Como o pagamento pode ser feito desde já, é 
possível dividir o valor em até oito vezes. O total 
por pessoa é de R$ 898,00 (no apartamento du-
plo) e R$ 868,00 (no apartamento triplo). 

Nesta quantia, além da comida e da bebida, já es-
tão incluídas atividades de lazer diurnas e notur-
nas (jantares temáticos, peças teatrais, bailes dan-
çantes e programa de exercícios personalizado), 

guia-acompanhante e seguro-assistência viagem.  

Para saber mais, entre em contato com o Cen-
tro de Convívio de Aposentados do Sintetel pelo 
telefone (11) 3221-9079.  

Centro de Convívio retoma 
as atividades

Últimas vagas para a viagem ao Monreale Resort

Depois do recesso de final do ano, o Centro de 
Convívio retoma suas atividades de rotina. Para 
começar 2012 com saúde, o aposentado pode 
voltar a frequentar as aulas de ioga que são ofe-
recidas todas as segundas-feiras, das 10h30 às 
11h30. Além de ser ótima aliada do bem-estar, a 
ioga traz diversos benefícios para a saúde, entre 
eles a redução da pressão arterial e do estresse, 
melhoria da coordenação motora, flexibilidade, 
concentração e o sono. A mensalidade das aulas 
é de apenas R$ 20 para os associados e de R$ 30 
para os não sócios.

Para manter o altoastral, os companheiros tam-
bém podem contar com as tradicionais tardes de 
lazer, que permanecem no mesmo dia e horário, 
às quintas-feiras, das 13h30 às 17h. Os interes-
sados deverão entrar em contato pelo telefone 
(11) 3331-2940 e pedir para falar com Maria ou    
Elisa.  

Sintetel completa 70 anos
O Sindicato completa 70 anos de história em 15 de 
abril e quem sai ganhando é você!

A direção do Sindicato já organiza diversos eventos 
comemorativos para 2012. Todas as nossas festividades 
acontecerão com base nas comemorações dos 70 anos 
de história e conquistas. 

O Sindicato realizará o Dia Internacional da Mulher em 
São Paulo e Rio Preto, Dia da Telefonista, Seminários 
de Aposentados, Dia do Teleoperador, Aniversário do 
Centro de Convívio dos Aposentados e uma grande 
festa de 70 anos.

Faremos ampla divulgação de todos os eventos. Você, 
trabalhadora e trabalhador, será nosso convidado. 
Aguarde!   

Prepare-se, teatro musical sobre a história do telefone
DICA DE CULTURA

Quem é que vive sem telefone hoje em dia? Poucos, com certeza. Falar e ouvir por um aparelho portátil 
ou pelos grandões telefones públicos é, faz tempo, parte do cotidiano das pessoas. Para contar a história 
desse importante meio de comunicação, que, por sinal, é a base para a existência do Sintetel, João Sanches, 
diretor, e Claudius Portugal, responsável pelo texto ao lado de Cláudio Simões e o próprio diretor, estreiam 
um diferente espetáculo musical no Teatro Itália, localizado na Avenida Ipiranga. 

Com estreia prevista alterada de 6 para 13 de fevereiro e com entrada gratuita, “Pelo Telephone” fará 
uma viagem pelo tempo embalado pelo som ao vivo do diretor musical Daniel Maia. Ele será responsável 
pelo vasto repertório que inclui famosas canções de Chico Buarque, Lobão, Noel Rosa, Gilberto Gil,                
entre outros. 

São dois atores em cena, Amanda Acosta, que partici-
pou do musical My Fair Lady,  e Luiz Araújo, de Tom e 
Vinicius. O espetáculo terá sessões às segundas, terças e 
quartas, às 19h. É uma boa oportunidade para descobrir 
curiosidades e saber mais sobre a evolução deste aparelho 
de uma forma diferente e bem-humorada. Seja móvel, 
seja fixo, quem nunca falou ao telefone? Por isso, se   
quiser mais informações, ligue para (11) 3255-1979. 

Serviço
Teatro Itália

Av. Ipiranga, 344, Edifício Itália

Terça a domingo, das 15h às 21h

Ingressos: (11) 2122-2474

Administração (11) 3120.6945

www.teatroitalia.com.br  


