
LINHA DIRETA
Jornal do Sindicato dos Trabalhadores em Telecomunicações no Estado de São Paulo

          APOSENTADOSTel.: 11 3351 8899    www.sintetel.org Jornal  março / abril  2012

NESTA EDIÇÃO

Prepare-se para os Seminários de Aposentados do Sintetel
Em 2012, quando o Sintetel completa 70 anos, diversos eventos serão realizados para comemorar a data. E os tradicionais Semi-
nários de Aposentados já estão programados pela diretoria da entidade. Os encontros ocorrerão em julho, agosto e setembro. 
Em breve, o calendário oficial será divulgado. Fique atento e compareça!

Dia Internacional da Mulher de São Paulo 
reúne mil trabalhadoras e aposentadas

O evento do Sintetel em homenagem ao Dia Internacional da Mulher levou mil trabalhadoras e aposentadas 

ao Palácio do Trabalhador, em São Paulo. Em clima muito animado, as participantes curtiram música ao vivo, 

assistiram à palestra da ex-jogadora de basquete Hortência Marcari e participaram do sorteio de brindes. 

Veja a reportagem completa na página 3.     

O auditório do Palácio do Trabalhador ficou lotado pelas mulheres. Hortência Marcari prendeu a atenção da plateia durante a palestra.
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Minhas amigas e meus amigos,
Ao me dirigir a vocês, desejo que estejam todos 
com saúde e paz em vossos lares.

Não faz muito tempo que alertei a todos os 
aposentados sobre o direito de adquirir medi-
camentos grátis nos postos de saúde; pois bem, 
agora tenho a satisfação de informar-lhes que 
foi aprovado na Camissão de Direitos Huma-
nos do Senado o Projeto de Lei que permite 
a dedução no imposto de renda das despesas 
com remédios para quem recebe até seis salários 
mínimos do INSS.

Outro ponto que     
gostaria de destacar 
é a aproximação das 
eleições para a com-
posição dos Conse-
lhos Deliberativo e 
Fiscal da Sistel, que 
será de 02 a 11 de 
abril de 2012. O seu 

voto é muito importante para decidir o destino 
de nossa instituição. Vote em quem tem as me-
lhores propostas, em quem realmente se dedica 
na defesa dos interesses dos sistelados.

Quero chamar, ainda, a atenção para as pro-
gramações e eventos em comememoração aos 
70 anos do nosso Sintetel. Este é um momento 
muito especial para a entidade. A próxima festa 
será o nosso grande baile, que ocorrerá em 14 
de abril. Entre em contato pelo (11) 3351-8899       
para mais informações . Será um prazer vê-los 
no evento.

Nesta edição falamos um pouco sobre isso e 
desde já convido a todas e a todos para o nosso 
evento do Dia da Telefonista e para os semi-
nários de aposentados.

Um até breve,

Germar Pereira da Silva é diretor de aposenta-
dos do Sintetel

PALAVRA DO PRESIDENTE

Um ano para comemorar
Companheiras e com-
panheiros, com muita 
alegria notei a presença 
maciça das compa-
nheiras aposentadas no 
evento do Dia Interna-
cional da Mulher, em 
São Paulo. A presença 
tem sido tamanha ao 

longo dos anos que foi necessário desmembrar 
a homenagem em duas edições. Vale lembrar 
que neste ano fizemos 20 anos de eventos dedi-
cados exclusivamente às mulheres.

Em 2012 também comemoraremos os 70 anos 
de história do Sintetel. Nós estamos preparando 
uma série de eventos para abrilhantar estas sete 
décadas de lutas e vitórias de nossa entidade. A 
próxima edição de Linha Direta em Revista trará 
matéria especial contando os anos de luta do 
nosso sindicato por meio de personagens da 
categoria que marcaram a trajetória do Sintetel.

Como parte deste ano comemorativo, o segun-
do semestre será marcado pela realização dos 
tradicionais seminários dos aposentados. Eles 
serão realizados em julho, agosto e setembro. 
Em breve, divulgaremos os locais e as datas para 
que todos participem ativamente.

Quero chamar a atenção para as eleições da Sis-
tel. O pleito ocorre de 2 a 11 de abril. É im-
portante que todos votem naquela chapa com-
posta por companheiros que sempre estiveram 
ao nosso lado, como é o caso do Germar e do 
Rossato. A votação é simples e pode ser feita 
por telefone. Em caso de dúvidas entrem em 
contato com o nosso departamento de aposen-
tados pelo telefone 3221-9079.

Não esqueçam, 2012 é um ano de comemora-
ções. Boa leitura.

Almir Munhoz
Presidente
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Vote na eleição 
da Sistel

A eleição para a composição dos Conselhos 
Deliberativo e Fiscal da Sistel será realizada 
entre 02 e 11 de abril de 2012. O diretor de 
aposentados Germar Pereira da Silva chamou a 
atenção para a importância do voto, que pode 
ser dado até mesmo via telefone. “A sua esco-
lha é muito importante para o destino de nossa 
instituição”, afirmou na palavra de amigo pu-
blicada nesta página.

O Sintetel presta apoio irrestrito à chapa 1, que 
conta com o próprio Germar e o ex-presidente 
da entidade Osvaldo Rossato concorrendo 
para os conselhos deliberativo e fiscal, respec-
tivamente.  

COMUNICADO DE FALECIMENTO

É com pesar que a diretoria do Sintetel noti-
cia que a companheira Laide Alves Rodrigues  
nos deixou recentemente. 

Nascida em 18 de agosto de 1945, a aposen-
tada faleceu em 12 de março desse ano. Laide 
atuou como telefonista na antiga Telesp de 
1968 a 1998. A toda a família nossos senti-
mentos pela perda. Que a companheira des-
canse em paz.
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Sintetel reúne mil pessoas em homenagem às mulheres em São Paulo
O Sintetel promoveu em 10 de março, sábado, a 
tradicional homenagem ao Dia Internacional da 
Mulher. Realizado no Palácio do Trabalhador, em 
São Paulo, o evento reuniu mil pessoas. A pales-
trante convidada foi a rainha do basquete brasileiro 
Hortência Marcari, muito elogiada pelas partici-
pantes.

A homenagem começou ao som de sucessos da 
música brasileira tocadas pela banda Cerebrown. O 
público mostrou animação e fez coro às canções. 
Na sequência, a secretária da mulher do Sintetel, 
Maria Edna Medeiros, conduziu a abertura. Ela 
saudou a entidade pelos 20 anos de eventos volta-
dos para as mulheres e convidou autoridades para 
a mesa solene. 

Almir Munhoz, presidente do Sintetel, ressaltou a 
qualidade do evento. “Essa homenagem vem cres-
cendo e tivemos que desmembrá-la em duas, uma 
na capital, outra no interior”, lembrou. 

O mote dos discursos foi a necessidade de os pais 
educarem as crianças para promover a igualdade 
entre homens e mulheres. O possível veto da presi-
denta Dilma ao projeto de punição das empresas 
que pagam salários diferenciados entre gêneros foi 
bastante criticado. “Lamento a falta de coragem da 

presidenta”, esbravejou Cláudio Prado, vereador de 
São Paulo pelo PDT. O deputado estadual Major 
Olímpio, do mesmo partido, endossou o discurso. 
“O estado brasileiro ainda não dá garantias aos 
direitos das mulheres”, lamentou. 

Em seguida, a diretora da Fenattel Cenise Monteiro 
conduziu uma homenagem a Monique Marti pelo 
trabalho desempenhado quando responsável pelo 
grupo de mulheres da UNI Sindicato Global e en-
tregou uma placa de agradecimento pelo auxílio na 
consolidação da secretaria da mulher do Sintetel. 
“A primeira comemoração feita por vocês há 20 
anos reuniu 40 pessoas e hoje são milhares. É in-
crível ver isso”, afirmou Monique.

Logo após o término do ato político, a rainha do 
basquete brasileiro, Hortência Marcari, entrou no 
palco e foi ovacionada de pé pela plateia. A ex-joga-
dora contou sobre sua vida e falou da importância 
de se fazer escolhas e de ter metas e motivações na 
vida. As mulheres ouviram atentamente cada pala-
vra da campeã mundial. “Vou sair daqui renovada. 
É muito bom lembrar que é preciso ter perseve-
rança, lutar pelo que a gente quer e correr atrás dos 
nossos sonhos e objetivos”, disse a aposentada pela 
Telesp Idalina Ramos, de 56 anos. Outra aposen-

tada, Edna Maria Inácio Santos, de 55 anos, resu-
miu: “A Hortência abriu a cabeça das pessoas, não 
temos que esperar as coisas caírem do céu”. 

Para finalizar, o tradicional sorteio de brindes agi-
tou as mulheres. “Fiquei muito contente e emocio-
nada em ganhar essa televisão, eu só tinha uma bem 
pequenininha em casa”, contou a também aposen-
tada pela Telesp Odete Spadafora Fernandes, de 86 
anos. 

Durante todo o evento, as crianças se divertiram 
no espaço montado no andar de entrada. Em fren-
te ao local, as convidas puderam aproveitar os 
estandes da Drogasil e da Associação Beneficente 
dos Empregados em Telecomunicações (ABET) 
para realizar exames médicos e cuidar da beleza. 
“Foi mais um evento impecável das mulheres, que 
estão de parabéns pelo trabalho que realizam no 
dia a dia”, disse Germar Pereira da Silva, diretor de 
aposentados.

A festa também reuniu mulheres das regiões en-
globadas pelas subsedes do ABC, da Baixada San-
tista, de Campinas e do Vale do Paraíba.Na próxima 
edição de Linha Direta Aposentados, será publicada 
a cobertura completa da celebração das regionais de 
São José do Rio Preto, Bauru e Ribeirão Preto.  

Odete Spadafora Fernandes, de 86 anos, contou com a sorte e     
levou o televisor para casa.

Maria Edna Medeiros, secretária da mulher, atuou como mestre de 
cerimônias do evento.

Germar Pereira da Silva, de pé à direita, passeou pelas fileiras e 
conversou com amigos e colegas. 

Da esq. para dir., Almir Munhoz, Maria Edna Medeiros, Cristiane do 
Nascimento, Monique Marti e Cenise Monteiro.

Hortência Marcari foi fortemente aplaudida ao término da               
palestra.

Plateia se anima antes do sorteio da televisão 42 polegadas.
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Participe das atividades 
do Centro de Convívio

14º Encontro de Caraguatatuba antecipado

Tradicionalmente, o Centro de Convívio do Sinte-
tel organiza atividades para os aposentados da ca-
tegoria. São oferecidas aulas de ioga e as chamadas 
tardes de lazer.

Vale lembrar que a prática da ioga traz diversos 
benefícios, como melhora do sistema nervoso, do 
sono, da pressão arterial, postura, coordenação, 
flexibilidade, força muscular e concentração. 

Meditação, alongamentos e excercícios de respi-
ração são desenvolvidos às segundas-feiras, das 
10h30 às 11h30. A mensalidade custa apenas R$ 
20 para os associados e R$ 30 para os não sócios. 

Além disso, você poderá reencontrar os amigos 
nas tradicionais tardes de lazer que permanecem 
no mesmo dia e horário, às quintas-feiras, das 
13h30 às 17h. 

Os interessados deverão ligar para (11) 3331-2940 
e falar com Maria.  

Sintetel completa 70 anos
O Sintetel completará 
70 anos de lutas e con-
quistas em 15 de abril. 
Nessas sete décadas, 
o Sindicato cresceu e 
atualmente representa 
cerca de 200 mil em-
pregados em teleco-
municações e teleaten-
dimento. “Vivi anos dentro dessa entidade e fico 
impressionado com a grandeza alcançada”, conta 
Germar Pereira da Silva, diretor de aposentados.  

Em um ano tão especial, o Sintetel fará diversas 
comemorações. Os festejos começam com os 
eventos em homenagem ao Dia Internacional da 
Mulher. A edição da capital tem cobertura com-
pleta neste jornal e no próximo dia 24 de março, é 
a vez do interior. São José do Rio Preto receberá 
o evento para as mulheres da região e de Bauru e 
Ribeirão Preto. 

Ao longo de 2012, os 70 anos do Sindicato serão 
celebrados em diversas ocasiões, como é o caso 
do Dia da Telefonista. “Prepara-se para mais essa 
confraternização”, avisa Germar. 

Prepara-se: viagem para o maior resort de Recife

Em sua IV edição, o Programa Suavidade dará a oportunidade de desfrutar de momentos agradáveis 
na “Vila Galé Eco Resort”, em Cabo de Santo Agostinho, Recife, Pernambuco. Como maior resort 
do estado, ele oferece ótima estrutura para os hóspedes, como sistema all-inclusive – ou seja, tudo 
incluso. 

Além disso, os companheiros de viagem poderão desfrutar da praia privada do hotel, piscina de frente 
para o mar com bares e restaurantes próximos, sala de ginástica, internet e um relaxante SPA.

A viagem acontece de 20 a 24 de agosto 
de 2012. Para apartamento duplo o valor 
será de R$ 1.998,00, apartamento triplo 
R$ 1.948,00 e apartamento simples R$ 
3.098,00. Para criaças de 2 a 11 anos serão 
cobrados R$ 898,00. O valor poderá ser 
parcelado em até 10 vezes, sem juros.Uma 
taxa adicional de R$ 43,00 será cobrada 
para o embarque.

Os interessados deverão ligar para (11) 
3331-2940 e fazer a reserva.  

Aposentados aproveitaram o 13º Encontro de Caraguá, realizado em 2011. 

Anualmente, o Centro de Convívio do Sintetel 
promove o tradicional encontro de aposenta-
dos na cidade litorânea de Caraguatatuba, em 
São Paulo. Neste ano, o 14º evento foi anteci-
pado e acontecerá em outubro.

Em clima de descontração, os aposentados 

poderão contar com acomodações confortáveis 
e alimentação e ainda terão a oportunidade de 
rever os amigos ou fazer novas amizades.

As inscrições já estão abertas! Para fazer a 
reserva, os interessados devem ligar para os 
telefones (11) 3221-9079 ou (11) 3331-2940.  


