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DEPARTAMENTO DE APOSENTADOS DO SINTETEL
COMECA A RETOMAR ATIVIDADES
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O Sindicato vem realizando di-
versas reunioes regionais com
o objetivo de reorganizar os
aposentados. A primeira reu-
niao de planejamento (foto) foi
realizada na capital com a pre-
senga do presidente Gilberto
Dourado. Nesta edigao, publi-
camos os eventos que ja fo-
ram realizados.

Primeira reuniao de planejamento do Departamento de Aposentados.

Palavra do PRESIDENTE

E com muita alegria que retomamos a
publicagao do jornal Linha Direta dos
Aposentados.

Apods as eleigcdes sindicais, a nova dire-
toria tomou posse em agosto passado
com algumas renovagoes, entre elas, a
do departamento de Aposentados.

Hoje quem esta a frente do departamen-

to sdo os companheiros Marcos Milanez
e Sergio Vanzella.

Eles chegam com o compromisso de di-
namizar e retomar todas as atividades vol-
tadas aos aposentados que antigamente
aconteciam e faziam muito sucesso.

O SINTETEL j& comegou a reorganizar
0s aposentados com reunides itineran-
tes que acontecem em todo o estado de
Sao Paulo como contamos nesta edicao
do jornal.

Estamos trabalhando para apresentar
novidades neste novo mandato a come-
gar ja pelo ano de 2026.

Contamos com a participagao de todos
0s aposentados e aposentadas para
juntos escrever uma nova historia!

Desejo um Feliz Natal e um Ano Novo re-
pleto de paz e realizagGes!

Gilberto Dourado
Presidente do SINTETEL
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O SINTETEL deseja a todos os
aposentados e aposentadas
das telecomunicacdoes wum
Natal cheio de alegria e um
Ano Novo com muita saude,
paz e boas energias!
Vocés fazem parte da nossa
histéria e continuam sendo

motivo de orgulho para toda

a categoria. Feliz 2026!




SINTETEL'PROMOVE ENCONTROS PARA RETOMAR AS
ATIVIDADES NO DEPARTAMENTO DE APOSENTADOS

Reuniao de Planejamento em Campinas

A diretoria de Aposentados do SINTETEL promoveu varios en-
contros com a finalidade de reorganizar o grupo de aposenta-
dos do Sindicato.

Sob o comando da nova diretoria de aposentados, Marcos Mi-
lanez e Sergio Vanzella, e os companheiros Osmar Ferreira — do
Vale do Paraiba, Conceigédo Gongalves -do ABCDM, e do diretor
do Conselho Fiscal, Raimundo Souza Lima; o objetivo das reu-
nides foi tracar planos e ouvir o grupo sob as demandas que
deverdo ser tratadas nesta nova gestao.

"A ideia dos encontros foi reestruturar e discutir possibilidades
de executar novas atividades para os companheiros aposenta-
dos. Além das agdbes relacionadas ao lazer, queremos discutir
também as demandas que impactam a rotina de nossos apo-
sentados”, disse Milanez.

Os encontros foram realizados em varias regides do estado, na
Capital, no Vale do Paraiba, ABCDM e Campinas. Os momentos
foram de planejamento, muitas histérias, conversa boa e gran-
des reencontros.
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Diretores dos aposentados com o veterano Germar

Dentre as demandas propostas trazidas pelos companheiros
da melhor idade, destacam-se: orientagdes juridicas, cursos,
palestras, excursoes, festas e tudo que melhore significativa-
mente a vida da daqueles que ajudaram a construir a histoéria
do SINTETEL.

O proximo passo € retomar as atividades do departamento para
os aposentados, em todo o estado de Sao Paulo.

Lembrem-se, a aposentadoria é apenas o comego de uma nova
jornada de luta. E hora de celebrar nossa histéria e as conquis-
tas alcangadas, pois sua experiéncia e sabedoria continuam
sendo as ferramentas necessarias na luta por mais direitos,
dignidade e voz ativa, em defesa da categoria.

Entao, vocé que atuou na area de telecom, e ndo esta mais na ativa,
venha participar com e fortalecer a luta do aposentado no pais.

A luta continua, e sua participagéo faz a diferenca.

Juntos somos mais fortes!

JORNAL DOAPOSENTADO - SINTETEL
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Aposentados de Guaratingueta

Café da manha na Capital

e

Café com Viola em Campinas

SISTEL MAIS PRESENTE!

Os diretores de aposentados do SINTE-
TEL, Marcos Milanez e Osmar Ferreira,
participaram do evento “Sistel mais
presente”.

O encontro tratou de temas como cui-
dados com a saude e informacdes so-
bre os planos e sobre a Sistel. O evento
contou com um bate-papo interativo
com a Dra. Gislaine Gil e atendimento
com a equipe Sistel.

JORNAL DO APOSENTADO - SINTETEL




APOSENTADAS E APOSENTADOS DO SINTETEL

E com grande satisfacdo que es-
crevo este meu artigo nesta coluna
deste nosso importante Jornal Li-
nha Direta Aposentados.

Comecgo falando da nossa rica his-
toria e lutas, das quais destaco;
Abono de Natal, Reducédo da Jorna-
da de Trabalho das Telefonistas, 30
dias de Férias, e Vale Refeigcao.

Avangando no sentido mais amplo dessas vitorias acrescento, 0
Adicional de Periculosidade para os Trabalhadores em Areas de
Risco das Prestadoras de Servigos, e Acordos Trabalhistas com
as Empresas de Teleatendimento.

Das questdes sociais vale salientar, a Defesa Ampla dos Di-
reitos relacionados a Protecao da Dignidade Humana/Tra-
balhista, que foi uma proposta visando eliminar desigual-
dades e oportunidades, uma garantia ao tratamento digno
do trabalhador, ‘'sem preconceitos'. Dessas desigualdades
quero referir-me especialmente as mulheres, que sao as

que enfrentam maiores taxas de desemprego em com-
paragao aos homens.

Neste contexto, é indispensavel deixar de relatar sobre
0 avango das politicas sindicais que podem concreti-
zar a integridade trabalhista sem preconceitos, inde-
pendente de origem racial ou identidade de género.

Neste Ultimo paragrafo deste meu artigo, destaco a cru-
cial condicao de "Aposentado do INSS", que recebe a
cada ano que passa, um percentual de aumento menor
do que os trabalhadores da ativa, causando a perda do
poder de compras, provocando o ‘retorno forgado' de
aposentados ao mercado de trabalho para complemen-
tagao de renda.

APOSENTADO SIM,
ACOMODADO NAO!

Osmar Ferreira é diretor
de Aposentados do SINTETEL

DEPARTAMENTO JURIDICO DO SINTETEL PROCURA TRABALHADORES

O SINTETEL, por meio de seu departamento Juridico, vem tentando localizar
sem sucesso os seguintes trabalhadores:

NOME CPF
Heloisa Dantas Vilela ..o, 481..4..-72
Neli Terezinha dos Santos Morazzoni....................... 248...6...-33
Jacquelyn Mulqueen ..o, 504...5..-87
José Benedito Leme........ooioiiii 066...5..-68
JOSé Firmo FilNO ... 066...4..-10
José Maria da Conceigdo Rocha..........ccccooiiin, 093...3..-87

Deixamos umas lacunas no CPF por questdo de seguranga.
Seus enderegos e telefones informados encontram-se desa-

tualizados. O assunto a ser tratado é referente reclamagdes
previdenciarias junto ao Juridico do Sindicato.

EXPEDIENTE

Sindicato dos Trabalhadores em Empresas de Telecomunicagoes e Operadores de Mesas Telefonicas no Estado de Sdo Paulo

SEDE: Rua Bento Freitas, 64 - Tel.: (11) 3351-8899

SUBSEDES: ABC (11) 4123-8975 - Bauru (14) 3103-2200
Campinas (19) 3236-1080 - Ribeirao Preto (16) 3610-3015
Santos (13) 3225-2422 - Sao José do Rio Preto (17) 3232-5560

Vale do Paraiba (12) 3939-1620 Tiragem 6.500 exemplares

ORGAO DE DIVULGA(;}O - LINHA DIRETA ESPECIAL APOSENTADOS

DEPTO. COMUNICAGAO - Diretor Resp.: Gilberto Dourado, Jornalista Resp.: Marco Tirelli (MTh
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NOME CPF
Josephina Larosk Pereira..........ccccocooiiiiioi, 043...0..-49
Leonilda Meneghini........ccccoooiiiiiiiiie e, 033..8..-72
Lourdes Aparecida da Costa........cccccoveiiiiiiiiii, 441..8..-00
Hilda Guimaraes Michelone.............cccccocvoioiiiicoe, 037..4..-15
Irene Soares Arruda..........coooovoiooiiiiiiee 062...3..-87
Leonor Splettstoser Rugani..........ccccoccoen. (CPF desconhecido)

Caso vocé conheca algum deles, por gentileza, pega para que en-
tre em contato com o Departamento Juridico do Sindicato pelo
telefone (11) 3351-8899 — opgao 3 ou juridico@sintetel.org.br
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